
2025年台灣自殺防治學會年會暨學術研討會 

改變自殺敘事－陪伴生命，注入希望 

日期：2025年 9月 14日 (日) 

時間：9:30 – 17:00 

地點：集思交通部國際會議中心國際會議廳 (台北市中正區杭州南路一段 24號) 

指導單位：衛生福利部 

主辦單位：社團法人台灣自殺防治學會 

協辦單位：中華心理衛生協會、中華民國社會工作師公會全國聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會、中華民國

醫師公會全國聯合會、中華民國藥師公會全國聯合會、中華民國護理師護士公會全國聯合會、台灣心理健康聯盟、台灣

精神醫學會、社團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會、社團法人臺灣職能治療學會、社團法人台北市社會工作師

公會、社團法人臺灣憂鬱症防治協會、社團法人臺灣職能治療學會、臺灣諮商心理學會(邀請中) 

時間 議程 

9:00-9:30 【大會報到】 

9:30-10:10 【世界自殺防治日記者會】 

10:10-10:15 【開幕式】 

10:15-10:25 【世界自殺防治日徵件活動頒獎】 

10:25-11:15 

2024年自殺防治回顧 

主講人：楊境中主任／天主教耕莘醫療財團法人耕莘醫院精神科暨心理健康中心 

主持人：呂淑貞理事長／台灣自殺防治學會 

11:15-12:15 

論壇一：兒童與青少年心理健康議題 

主持人：吳佳儀常務理事／台灣自殺防治學會 

校園心理健康與學生支持之相關議題 

主講人：黃珊娥副主任／苗栗縣學生輔導諮商中心 

青少年就醫過程中的困境 

主講人：鄭宇明醫師／石牌鄭身心醫學診所 

校園與精神科的轉介 

主講人：范維翠督導／苗栗縣政府心理健康中心 

綜合討論 

12:15-12:30 
【台灣自殺防治學會第六屆第三次會員大會】 

呂淑貞理事長／楊境中秘書長 

12:15-13:30 【午餐】 

13:30-14:30 

論壇二：運用大數據資料推動自殺防治 

主持人：黃敏偉常務理事／台灣自殺防治學會 

結合生命線文字協談之成效探討 

主講人：陳萱佳主任／社團法人國際生命線台灣總會 

運用爬蟲機器人進行每日新聞媒體監測之應用經驗 

主講人：簡伯霖教授／國立勤益科技大學電機工程系 

科技與人文結合於自殺防治的實務應用 

主講人：吳佳儀教授／國立臺灣大學醫學院護理學系暨研究所 

綜合討論 



14:30-15:20 

國際自殺防治協會(IASP)世界大會討論主題分享 

主講人：張書森教授／國立臺灣大學健康行為與社區科學研究所 

林承儒主任／馬偕紀念醫院精神醫學部老年精神科 

主持人：陳映燁主任／台北市立聯合醫院松德院區心身醫學科 

15:20-15:50 【壁報討論／茶敘】 

15:50-16:40 

自殺遺族關懷議題分享 

主講人：周昕韻諮商心理師／馬偕紀念醫院自殺防治中心 

主持人：張家銘常務理事／台灣自殺防治學會 

16:40-17:00 
綜合討論 

主持人：呂淑貞理事長／台灣自殺防治學會 
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