
學習如何概念化兒童遊戲內容的訊息，針對兒童

的輔導處遇有個清楚的⽅向，以及如何回應兒童

遊戲背後隱藏的意義，也能學習在與家⻑或⽼師

⼯作時，能夠形成合作關係

專業成⻑之路 

全觀式評估─個案概念化⼯作坊

INTAKE─初談訓練⼯作坊

獨創系列

從個案的系統出發，結合獨創概念構圖法，聚焦

且系統化地帶領助⼈者鍛練助⼈⼯作之效能感。

8/20(五)、8/21(六)、8/22(⽇)

10/2(六)

訓練助⼈者能在⼼理諮商前，初步評估來談者困

擾，判斷所需資源，增加派案考量能⼒，提升助

⼈團隊後續的個案管理品質

與你同⾏

2021 元品⼼理諮商所
與⼈⼯作者傳承與養成之旅

兒童遊戲⾏為評估與親師溝通⼯作坊

⼀位助⼈⼯作者的養成，需要多年的學習薰陶與經驗累績，能夠有系

統地建構⾃⼰的學習地圖，並且擁有⼀群⼈和你⼀同學習的機會，⼗⾜珍

貴。無論你是相關科系學⽣，或是在助⼈相關領域⼯作的專業⼈員，是和

個案⼯作，還是和家庭⼯作，我們都期盼能夠透過兩⼤系列課程，讓⼀直

在與⼈⼯作路上耕耘的你，有條路徑可以更清楚⾝為助⼈者的⾃⼰，

並結合⾃⾝經驗，成為擁有⾃⼰⾵格的與⼈⼯作者。

1/23(六)、1/24(⽇)、1/30(六 )

https://reurl.cc/2bgMRX
https://reurl.cc/V3X0XY
https://reurl.cc/YW67ax


        從西⽅到東⽅，從個⼈到家庭，吳就君⽼師在與⼈⼯作的歲⽉中，
始終相信治療師對⾃⼰認識、培養、蛻變到轉化的⾃我實踐過程，是與

⼈⼯作時，能夠和個案或案家⼀起改變的基礎。

        和吳就君⽼師學習的過程中，元品看⾒⼀位助⼈者需要具備的胸懷
與眼光，在2021年，我們想藉由這份眼光與傳承的⼼意，和吳就君⽼師
⼀同聯⼿培育與⼈⼯作者。

「在助⼈者⼰⾝下功夫」發展助⼈者

的⼼理地圖、學習接觸並運⽤⾃⼰的

感受與家庭⼯作；

「在家庭⾝上下功夫」培養家庭的眼

光，認識家庭理論及家庭發展概念，

練習和家庭會談的語⾔

種樹⼯作坊，期待每個與⼈⼯作者，

都能⻑成獨⼀無⼆的助⼈之樹。

5/29(六)、5/30(⽇)

有了關係的建⽴，無論是你、案主

或案家，都是群體的⼀份⼦，你知

道⾃⼰在關係中的樣貌嗎？你是如

何影響他⼈，⼜是如何被影響？

團體動⼒⼯作坊，讓⾝為助⼈者的

你，能帶著這份明⽩，在治療關係

中催化引導案主/案家，形成更能
交流與合作的關係。

7/2(五)、7/3(六)、7/4(⽇)

當我們能開始⾃我覺察，與⼈

接觸才會開始有不同的品質，

進⽽有機會與⾃⼰貼近，與個

案接觸，讓助⼈⼯作往成⻑改

變的⽅向前進!
與⼈接觸⼯作坊是與⼈⼯作的

⼊⾨⼼法，也是建⽴治療關係

的敲⾨磚。
 3/20(六)、3/21(⽇)

若你希望在和家庭⼯作路上不

孤單，⼀起精進以全⼈、系統

觀點與家庭⼯作的能⼒，歡迎

加⼊我們的督導班⾏列~
家族治療團督班(初階/進階)        
8/14、9/18、10/30、11/27

週六全天

 

 
家族治療之⺟吳就君

X
元品⼼理諮商所

聯名系列

https://reurl.cc/R61n5n
https://reurl.cc/0DOgr6
https://reurl.cc/l0dkxE
https://reurl.cc/9ZXo8x



